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Kurs

Volkshochschule
Heidekreis gombH

M2 - Kochen als Ehrenamt - Osterferien 2024

Beschreibung:

Voraussetzungen:
Dauer:

Max Teilnehmer:

Ziel:

Das Angebot richtet sich an Personen, die sich abseits der Integration in Arbeit ihrer Interessen und
Neigunglen ausBrobieren wollen um dadurch positives Feedback und Erfahrungen zu sammeln. Im Anschluss
daran fallt eine Perspektivberatung ggf. leichter.

Weitere Ziele:

- Uberpriifung und Wiederherstellen der beruflichen und sozialen Kompetenzen

- Begleitung aus der Isolation

- Stabilisierung

- Feststellung von Ressourcen und Weiterentwicklungsmaoglichkeiten

Inhalte:

Die Jugendfreizeitstitte YouZe in der Soltauer ScheibenstraBe bietet regelmdBig zu den Ferien
Kinderbetreuungszeiten an. Ob die Kinder malen, basteln, pick-nick, Kino schauen oder andere Aktivitdten
planen, eine gute, warme Mahlzeit zum Mittag muss es geben.

Das Bildungszentrum der VHS Heidekreis will gemeinsam mit dem YouZe das Ehrenamt und das
Eiﬁeninteresse starken und ladt deshalb Interessierte ein, unter Anleitung warme Mahlzeiten fiir die 6 - 12
jahrigen Kinder zuzubereiten. Da es sich um eine Ferienfreizeit handelt, werden typische Kindergerichte
zubereitet. Z.B. gibt es an den Freitagen immer Pizza. Nachtisch ist obligatorisch. ;)

Alle Teilnehmenden kénnen mitessen und bekommen auch direkt das Feedback der kleinen GenieRer. Eine
Kinderbetreuung ist nicht teil des Angebots.

SGB lI-Bezug, Freiwilligkeit und Zuverldssigkeit
Dauer der Ferien, ca. 8:30 - 14:00 Uhr
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