
VHS Trainingszentrum
Kurs

M3 - Betreuungskräfte in stationären Pflegeeinrichtungen nach § 53b SGB XI

Beschreibung: Ziele:
Erwerb des Zertifikates Betreuungskraft in Pflegeeinrichtungen, Überprüfung und Wiederherstellung der
sozialen und beruflichen Kompetenzen

Dauer und Umfang des Kurses ergeben sich aus den Rahmenrichtlinien. 
Das Orientierungspraktikum von 40 Stunden nach einer Woche Unterricht ist integrativer Bestandteil des
Kurses.

Weitere Ziele:
- Abbau von Vermittlungshemmnissen
- Kenntnisvermittlung
- Prüfung der Qualifizierbarkeit

Inhalte
- Grundkenntnisse der Kommunikation und Interaktion
- Grundkenntnisse über Demenzerkrankungen, psychische 
  Erkrankungen, geistige Behinderungen sowie typische Alterskrankheiten
- Betreuungstätigkeiten zur Beurteilung der wechselseitigen 
  Abhängigkeiten von Pflege und Betreuung
- Erste Hilfe Kurs
- Vertiefung der Kenntnisse, Methoden und Techniken
- Rechtskunde
- Hauswirtschaft und Ernährungslehre
- Beschäftigungsmöglichkeiten und Freizeitgestaltung
- Bewegung für Menschen mit Demenz
- Kommunikation und Zusammenarbeit mit den an der Pflege Beteiligten

Zielgruppe
Das Bildungsangebot wendet sich an arbeitslose erwachsene Menschen aus dem Rechtskreis SGB II.
Zusätzlich ergeben sich sowohl aus dem Anforderungsprofil der Betreuungstätigkeit wie auch den
arbeitsrechtlichen Rahmenbedingungen Einschränkungen, die eine enger gefasste, vorrangig
anzusprechende Zielgruppe deutlich werden lassen.
Die Betreuung von pflegebedürftigen Menschen mit erheblichen Fähigkeitsstörungen stellt hohe
Anforderungen an die persönliche Eignung der Personen.
Es werden also Personen mit hoher sozialer Kompetenz angesprochen, die entweder nicht auf eine
Vollzeitstelle angewiesen sind oder eine solche derzeit nicht aufnehmen können. Unerlässlich ist eine hohe
Motivation und Bereitschaft zur Arbeit, auch mit schwierigen Menschen

Voraussetzungen: sichere deutsche Sprachkenntnisse, keine gesundheitlichen Einschränkungen und aktuelle
Bewerbungsunterlagen

Dauer: in Teilzeit,  Theorie: 160 UStd. 8:30 - 11:45  Uhr, Praxis: 120 Std.

Max Teilnehmer: 16
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