
VHS Trainingszentrum
Kurs

Pflegehelfer/in mit Zertifikat

Beschreibung: Ziel
Erwerb des Zertifikates "Pflegehelfer/in" 
(in Anlehnung an die Rahmenrichtlinien für Berufsfachschulen –Altenpflegehilfe- des niedersächsischen
Kultusministeriums vom Mai 2005)

Inhalte
- Beziehungen im Arbeitsumfeld 
- Verhaltensweisen, Kommunikation
- Beziehungsprozess, Problembewältigung
- Lebenswelten alter Menschen1)
- Unterstützungssysteme
- Wohnen im Alter
- Lebensgestaltung im Alter
- Spezifische Pflege- und Betreuungskonzepte
- Psychosoziale Betreuungsangebote
- Sterben und Tod
- Pflege alter Menschen1)
- Körperpflege
- Ernährung/Nahrungsaufnahme
- Ausscheidungen
- Mobilisation
- Erste Hilfe in Notfallsituationen
- Krankheitsbilder
- Dokumentation
 
Zielgruppe
InteressentInnen, die aus demselben oder einem ähnlichen Berufsfeld kommen, ihre Kenntnisse auffrischen,
aktualisieren und/oder vervollständigen wollen und ein Zertifikat erwerben möchten.

Voraussetzungen: sichere Sprachkenntnisse; keine gesundheitlichen Einschränkungen, polizeil. Führungszeugnis und aktuelle
Bewerbungsunterlagen

Dauer: Insgesamt: 546 Std in Teilzeit, Theorie: 266 UStd., 53 Tage  8:00 - 12:05 Uhr, Praxis: 280 Std.

Max Teilnehmer: 16
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